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(Тамбов)
Сестринское милосердие как элемент патриотического служения 
русской православной церкви в XIX веке
Милосердие – это любовь и жертвование,
любовь, закаленная в испытаниях…
С середины XIX века началось развитие новой для России формы благотворительности — сестринского милосердия, которое тесно связано с общим контекстом патриотического служения русской православной церкви и является важным аспектом многогранной истории этого служения.

Первая в Европе Свято-Троицкая женская община, готовившая сестер милосердия для попечения о раненых, была основана в 1844 году в Петербурге. Данного рода общины объединяли женщин-христианок от 18-20 до 40 лет (приблизительно), представлявших все сословия и звания, с «одним духовным намерением — бескорыстно служить страждущим».1 Сестры милосердия таких общин давали обещание (присягу) служения ближнему, сопровождавшееся церковным обрядом и напоминающее монашеские обеты.2
Общины сестер милосердия стали своеобразными женскими монастырями в миру - в них не требовалось пострига в монахини. Но различные элементы их устройства – совместное проживание, молитва, еда, безвозмездная работа, строгая дисциплина – были заимствованы из уклада православных монастырей. Подобный уклад называют полумонашеским.3 Ко второй половине XIX века в России существовало около двух десятков общин сестер милосердия. Кроме Троицкой, Никольской и Крестовоздвиженской, в 1850 г. возникла Стурдзовская община в Одессе, в 1853 году - община Литейной части, в 1858 г. - Покровская, в 1870 г. - во имя св. Георгия в Петербурге. Позднее Георгиевская община станет самой многочисленной организацией Красного Креста - в 70-е годы ее возглавила Елизавета Петровна Карцева, покинувшая Крестовоздвиженскую общину. В 1875 г. в Крыму, в окрестностях Ялты, под покровительством императрицы основывается Благовещенская община, а в 1876 г. в Тифлисе (Тбилиси) - Тифлисская. Перед русско-турецкой войной в Новгороде была основана Екатерининская община, две аналогичные организации - в Пскове (одна называлась Иоанно-Ильинской), небольшие сестричества возникают в Костроме, Курске и Ревеле (Таллинне). В Москве в этот период создаются две общины: «Утоли моя печали» (1865) и Владычне-Покровская (1869).4
Таким образом, масштабы и география организации сестринского милосердия во второй половине XIX века свидетельствуют о формировании принципиально нового важного направления социального служения РПЦ. Рассмотрим деятельность данных организаций во время крупных войн рассматриваемого периода.
Крымская, или восточная, война 1853-1856 гг. стала первым серьезным испытанием для истинности и чистоты помыслов сестер. Именно тогда начинается систематическое привлечение женщин к уходу за ранеными в военно-лечебных заведениях. Наиболее ярким примером жертвенного служения в период Крымской войны является деятельность сестер Крестовоздвиженской и Никольской общин. Великая княгиня Елена Павловна (1806-1873) – супруга великого князя Михаила Павловича, назвав созданную ею общину Крестовоздвиженской, выразила этим общее чувство преданности православному монарху и православному отечеству в годы тяжких испытаний. Горячее воззвание великой княгини к патриотизму и христианской любви русских женщин, свободных от семейных обязанностей, встретило во всем русском обществе глубокое сочувствие, и в октябре 1854 года первая группа сестер милосердия уже была готова выехать в Крым.5 С песнопением «Спаси, Господи люди Твоя» Крестовоздвиженская община помощи раненым и больным воинам провожалась из Петербурга в Крым и следовала по всей России.6 Сестры Никольской общины прибыли в Крым за 8 месяцев до отъезда туда первого отряда Крестовоздвиженской общины - ранней весной 1854 г., в сопровождении майора Гракова (бывшего полицеймейстера Петербургского вдовьего дома). При отправлении сестер на войну императрица вручила им металлические кресты на зеленых лентах.7 Следующий отъезд состоялся вместе с сестрами Крестовоздвиженской общины, о чем свидетельствует переписка великой княгини Елены Павловны с княгиней С.С. Щербатовой, но подробных сведений о Никольском отряде, к сожалению, не сохранилось.8
Мысль отправлять женщин на театр военных действий была принята с недоверием, но своей деятельностью сестры милосердия оказались выше всяких похвал; они ухаживали за больными, помогали при операциях, следили за питанием и одеждой больных, утешали умирающих, безропотно переносили все ужасы войны.9 В попечении о больных сестры не делали никакого различия между своими и неприятельскими солдатами. «Крест на груди служил для них действительным выражением присутствия в сердце Бога» - писали современники об ангелах милосердия времен военных невзгод.10 Сестры трудились в семфиропольских и херсонских госпиталях, и, разумеется, непосредственно в осажденном Севастополе. Они не только помогали врачам при перевязках и операциях – по отношению к раненым они осуществляли еще и крайне важное «духовно-нравственное лечение».11 Святая православная вера была опорой для сестер в наиболее критические, переломные моменты войны. Известен факт, что одна из мощных бомбардировок Севастополя совпала с окончанием Великого поста и Пасхой. Служба в Великий Четверг проходила уже не в главном храме – так как он был разрушен – а в казармах. Когда неприятель начал бомбить осажденный город и свист ядер буквально оглушал – сестры, присутствовавшие на службе, по свидетельствам очевидцев, являли собой образец спокойствия и умиротворения – подавая пример остальным. Даже те из них, кто в этот момент был болен тифом – нашли в себе силы причаститься.12 Все сестры милосердия, находившиеся во время Крымской войны в русской действующей армии, были удостоены бронзовой медали на Андреевской ленте, а сестры, служившие непосредственно в осажденном Севастополе, еще и серебряной медали на Георгиевской ленте.13
Как уже отмечалось выше, в годы между восточной и русско-турецкой войнами было организовано немало сестринских общин. Община «Утоли моя печали», например, была основана княгиней Натальей Борисовной Шаховской. В 1863 г. она вступила в Никольскую общину в качестве сестры милосердия, быстро освоилась с больничной жизнью и, благодаря этому, одной из первых обратила внимание на положение в обществе малолетних сирот и душевнобольных женщин, которым будут посвящены ее дальнейшие труды в новой общине. Собрав 30 сестер-добровольцев, она приобрела несколько старых домов. Разрешение на учреждение новой общины на собственные средства было получено в марте 1871 г. После утверждения устава княгиня и шесть сестер были в Высоко-Петровском монастыре посвящены в крестовые сестры. Позднее община переместилась в небольшой особняк в Лефортово (Госпитальная площадь, д. 2). К 1875 г. был отстроен новый больничный корпус с домовой церковью во имя иконы «Утоли моя печали». В 1881 году община была переименована в Александровскую. Эта община одна из немногих попала в ведение Общества попечения о раненых и больных воинах в 1876 году.14 В конце 1869 года была учреждена Владычне-Покровская епархиальная община. Возглавила общину мать Митрофания, бывшая игуменья Серпуховского Владычнего монастыря. Монашество она приняла уже в преклонные годы, а до этого являлась фрейлиной императрицы. Община находилась под контролем священного Синода, и в ней вводились и были обязательны начала монастырского общежития. В 1871 г. игуменья была избрана председательницей Московского Дамского Комитета общественного попечения о больных и раненых воинах, и она же возглавила мероприятия по обустройству при общине лазарета для хирургических больных.15 
Неоценима роль патриотического служения сестер милосердия и в годы русско-турецкой войны 1877-1878 гг. В тяжелейших условиях трудились сестры на этапах в Румынии и Болгарии: «…весь госпиталь раскинут на вспаханном поле: и потому - грязь непроходная и до того клейкая, что через несколько шагов, вы таскаете как бы страшные кандалы; а при малейшем дожде до того скользко, что двигаешься с постоянным страхом. Зимой со всех сторон занесены палатки госпиталя. Сестры сильно перезябли, они помещаются доселе в юртах - дырявые стены юрт дают свободный ход всем четырем ветрам, дождь и снег проскользают постоянно неожиданными гостями. Пол промерзший; а после полудня или после топки - грязь и слякоть…».16 Настоящим испытанием стала эпидемия тифа, которая разразилась в армии в самом начале 1878 года. Заразившиеся женщины были отправлены в Россию – но большинство из них сразу после выздоровления вернулись на театр военных действий. Сестры следовали за стремительно передвигавшимися русскими отрядами, вместе с ними они преодолели Шипкинский перевал и, пройдя почти через всю Болгарию, трудились в Адрианополе и Филиппополе, в непосредственной близи к Турции. В Яссах с июня 1877 г. находился отряд Свято-Троицкой общины (20 человек) во главе со своей пожилой настоятельницей Е.А. Кублицкой.17 Нельзя не отметить, насколько активную позицию в эти годы занимала русская православная церковь в целом – именно православное духовенство организовало и инициировало широкий сбор пожертвований в пользу «Христолюбивого общества Красного Креста» – как денежных, так и в качестве «лазаретных» принадлежностей. А все монастырские помещения по пути следования армий переустраивались под госпиталя.18 Таким образом, деятельность сестер милосердия не оставалась без поддержки.
Нельзя рассматривать труд сестер милосердия абстрагируясь от православной идеологии. Именно православное христианство закладывало в основу такого женского служения принципы самоотверженности, бескомпромиссного и безвозмездного человеколюбия. В самом начале ХХ века, учреждая свою сестренскую Марфо-Мариинскую обитель, св. Великая Княгиня Елизавета Федоровна подчеркивала, что духовная жизнь в общинах милосердия всегда должна превалировать. В деятельности общин и обителей она видела новую форму женского церковного служения: «…Мы просили, - писала св. Елизавета, - о присвоении звания «диаконис», что по-гречески означает «служительницы», то есть служительницы Церкви, чтобы сделать наше положение в стране более ясным: мы – организация Православной Церкви».19
Таким образом, рассмотренные конкретные примеры деятельности общин позволяет говорить о формировании в России во второй половине XIX века важного института благотворительности, сыгравшего не последнюю роль в патриотическом служении обществу. При этом следует подчеркнуть такие особенности его становления как:
 - заимствование формы организационно-структурного устройства у православных монастырей;
 - опора на идеологические, догматические и этические основы православного христианства;
 - общины обладали поддержкой иерархов русской-православной церкви;
 - учреждение обителей происходило при активном участии и по инициативе представительниц высших слоев общества;
 - общины располагали системой подготовки специализированных кадров – сестер милосердия - оказывавшим помощь людям в миру — раненым на поле боя, больным и инвалидам, сиротам, престарелым, немощным и всем кто нуждался в поддержке и помощи.
_______________________________________
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